PODSTAWA PROGRAMOWA - HISTORIA - KLASY IV - VIII

Cele wychowawcze i rozwojowe

Poznanie waznych wydarzen z dziejow narodu polskiego, zwlaszcza przez dokonania
wybitnych postaci historycznych; zapoznanie z symbolami narodowymi, panstwowymi
i religijnymi; wyjasnienie ich znaczenia oraz ksztattowanie szacunku wobec nich.

Rozbudzanie poczucia mitosci do Ojczyzny poprzez szacunek i przywigzanie do tradycji
i historii wlasnego narodu oraz jego osiggnie¢, kultury oraz jezyka ojczystego.

Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, §wiadomosci obywatelskiej, postawy szacunku
I odpowiedzialnosci za wiasne panstwo, utrwalanie poczucia godno$ci i dumy narodowe;.

Budowanie szacunku dla innych ludzi oraz dokonan innych narodéw.

Rozbudzanie zainteresowan wtasng przeszioscig, swojej rodziny oraz historig lokalng
I regionalng.

Ksztaltowanie zrozumienia dla takich wartosci jak: prawda, dobro, sprawiedliwo$¢, piekno
oraz rozwijanie wrazliwosci moralnej i estetyczne;j.

Rozwijanie wyobrazni historyczne;.
Ksztaltowanie  zdolnosci  humanistycznych, sprawnosci  jezykowej, umiejetnosci

samodzielnego poszukiwania wiedzy i korzystania z roznorodnych zrodet informacji,
formutowania i wypowiadania wtasnych opinii.

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Chronologia historyczna.

Uczen odréznia przesztos¢, terazniejszoS¢ 1 przyszto$¢; postuguje si¢ podstawowymi
okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e., tysigclecie, wiek, rok;
oblicza uptyw czasu migdzy wydarzeniami historycznymi; umieszcza procesy, zjawiska
i fakty historyczne w czasie oraz porzadkuje je i ustala zwiazki przyczynowe i skutkowe;
dostrzega zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz cigglos¢ w rozwoju kulturowym.

I1. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen krytycznie analizuje informacje uzyskane z réznych zrédet (w tym kartograficznych)
probujac samodzielnie wyciggna¢ z nich wnioski; lokalizuje w przestrzeni procesy, zjawiska
i fakty historyczne wykorzystujac mapy i plany w réznych skalach; rozréznia w narracji
historycznej warstwe informacyjng, wyjasniajacg i oceniajacg; rozumie i potrafi objasnié
zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych zjawisk i1 proceséw historycznych; dostrzega
potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia procesow zachodzacych we wspotczesnoscei.



I11. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen konstruuje ciagi narracyjne, wykorzystujac zdobyte informacje zrodtowe; postuguje sie
pojeciami historycznymi i potrafi wyjasni¢ ich znaczenie; przedstawia argumenty
uzasadniajgce wlasne stanowisko w odniesieniu do procesow i postaci historycznych; tworzy
krotkie i dtugie wypowiedzi: plan, notatke, rozprawke, prezentacje.

Tresci nauczania (wymagania szczegolowe)
KLASA 4.

1. Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczen:

1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi i opowiada o pamigtkach
rodzinnej przesztosci;

2) zna i kultywuje tradycje rodzinne;
3) poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna
lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

2. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

1) zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy), najwazniejsze $wigta narodowe
I panstwowe, potrafi wytlumaczy¢ ich znaczenie;

2) zna legendy o poczatkach panstwa polskiego;

3) wigze najwazniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z wlasciwymi regionami.

3. Postacie 1 wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci
kulturowej. Uczen sytuuje w czasie i opowiada o:

1) ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski;

2) Bolestawie Chrobrym — pierwszym krolu i zjezdzie w Gnieznie;
3) ostatnim z Piastow — Kazimierzu Wielkim;

4) krolowej Jadwidze, Wiadystawie Jagielle i unii polsko-litewskiej;
5) Zawiszy Czarnym i grunwaldzkim zwycigstwie;

6) Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach;

7) walce z ,,potopem” szwedzkim — przeorze Augustynie Kordeckim i hetmanie Stefanie
Czarnieckim;

8) Janie 11l Sobieskim pod Wiedniem;

9) Tadeuszu Kosciuszce i kosynierach spod Ractawic;

10) Janie Henryku Dabrowskim i Jozefie Wybickim oraz polskim hymnie;
11) Romualdzie Traugutcie i powstanczym panstwie;

12) laureatce Nagrody Nobla — Marii Sktodowskiej-Curie,

13) Jozefie Pitsudskim i jego Zoknierzach,



14) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni;
15) ,,Zosce”, ,,Alku” i ,,Rudym”;

16) zotnierzu nieztomnym — Witoldzie Pileckim;
17) papiezu Janie Pawle II;

18) ,,Solidarno$ci” i jej bohaterach.

4. Refleksja nad historig jako naukg. Uczen:

1) wyjasnia na czym polega praca historyka;

2) mierzy i oblicza czas kalendarzowy;

3) rozpoznaje rodzaje zrodet historycznych;

4) wyjasnia dlaczego nalezy szanowaé dziedzictwo historyczne;

5) odrdznia histori¢ od dziejow legendarnych oraz fakty od opinii.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela lub ucznia.

1) Piastowie. Plemiona stowianskie i ich warunki Zycia na terenie dzisiejszej Polski. Réd
Piastow — legendy zwigzane z rodem.

2) Chrzest Polski. Chrystianizacja i przemiany kulturowe na ziemiach polskich. Misja $w.
Wojciecha. Nowe stowa i nowe znaczenie starych stow w jezyku polskim.

3) Wojny z Niemcami. Obrona kraju, wojowie. Obrona Glogowa.

4) Zakony w Polsce. Rozwoj piSmiennictwa i rolnictwa.

5) Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

6) Ztoty wiek kultury polskiej. Osiagnigcia architektury i sztuki — Wawel.

7) Gdansk - Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozw6j handlu zbozem.
8) Zygmunt Il Waza. Warszawa stolicg Polski.

9) Obiady czwartkowe krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za
ostatniego krola.

10) Strajk dzieci we Wrzeséni. Udreki niewoli, germanizacja, rusyfikacja.
11) Bitwa Warszawska. Ocalenie Polski przed najazdem bolszewickim.

KLASA 5.

1. Cywilizacje starozytne. Uczen:

1) poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym 1 opisuje skutki rewolucji neolitycznej;

2) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu
i I1zraela) oraz cywilizacje starozytnej Grecji i Rzymu;

3) charakteryzuje strukture spoleczenstwa i system wierzen w Egipcie, Grecji 1 starozytnym
Izraelu, wyjasnia r6znic¢ pomiedzy politeizmem a monoteizmem;



4) umiejscawia w czasie 1 poréwnuje system sprawowania wiladzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) opisuje postawy spoteczenstw starozytnych wobec niewolnikéw i ludéw podbitych;

6) charakteryzuje najwazniejsze osiaggnigcia kultury materialnej 1 duchowej $wiata
starozytnego w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, architekturze, sztuce, literaturze;

7) umiejscawia w czasie i1 przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

2. Swiat islamski i Bizancjum. Uczen:

1) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni zasigg podbojow arabskich i wyjasnia wptyw
cywilizacji islamskiej na Europe;

2) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiagni¢cia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

3. Sredniowieczna Europa. Uczen:
1) umiejscawia w czasie i przestrzeni panstwo Frankow;
2) umiejscawia w czasie i przestrzeni Niemcy oraz panstwa Europy Srodkowej i Wschodniej;

3) wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI wieku oraz opisuje relacje pomiedzy
wladzg cesarskg a papieska.

4. Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojgcie stanu i charakteryzuje podziaty
spoleczne w Sredniowieczu,

2) opisuje warunki zycia Sredniowiecznego miasta i wsi,

3) porownuje kulture rycerskag i kulture miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru
rycerza Sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowiecza, wskazuje roznice
pomiedzy stylem romanskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia role Kosciota (w tym zakonow) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego.

5. Polska w okresie wczesnopiastowskim (X—potowa XII wieku). Uczen:

1) sytuuje w czasie 1 przestrzeni panstwo pierwszych Piastow oraz przedstawia jego geneze;

2) wyjasnia okolicznos$ci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastgpstwa kulturowe, spoleczne
i polityczne chrystianizacji Polski;

3) charakteryzuje rozwoj i kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i Mieszka II;

4) opisuje odbudowe i rozwéj panstwa Piastow za rzadow Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego;

5) przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Niemcami;

6) opisuje spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow i wskazuje charakterystyczne cechy
monarchii patrymonialne;.



6. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego (potowa XII — XIII wiek). Uczen:

1) umieszcza w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz skutki rozbicia dzielnicowego;

3) porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi oraz zagrozeniem najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dzielnicowego;

4) opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego na
prawie magdeburskim;

5) charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV wieku,
wskazujagc na role wladcow piastowskich (ze szczegdlnym uwzglednieniem roli
Wiadystawa tokietka) oraz Kosciota.

7. Polska w XIV — XV wieku. Uczen:

1) opisuje rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV i1 XV wieku;

2) przedstawia dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system
obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

3) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Litwa;

4) charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewngtrznej i zagranicznej Jagiellonow
w XV wieku;

4) opisuje zwiagzki Polski z Wegrami w X1V 1 XV wieku;

5) porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w XIV-XV wieku;

6) charakteryzuje rozw6j monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (do konstytucji
nihil novi).

8. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny i ocenia skutki odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-gospodarcze
i kulturowe Europy oraz dla Nowego Swiata;

2) umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii
I Hiszpanii.

9. Europa w XV 1 XVI wieku. Uczen:
1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego;

2) charakteryzuje najwicksze osiggni¢cia Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Rafaela Santi,
Erazma z Rotterdamu, Mikotaja Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;

3) wymienia przyczyny i nastgpstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalno$¢
Marcina Lutra 1 Jana Kalwina oraz przedstawia okolicznosci powstania kos$ciota
anglikanskiego;



4) wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego 1 charakteryzuje reforme¢ Kos$ciota
katolickiego.

10. Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonéw. Uczen:

1) opisuje zmiany terytorialne Polski i Litwy w XVI wieku, w tym terytorium
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

2) umieszcza w czasie 1 opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki wewngtrzne;j
ostatnich Jagiellonow;

3) charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem powstania Prus Ksigzecych;

4) przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej pomiedzy Polskg a Litwa (1569) i jej
glowne postanowienia;

5) charakteryzuje sytuacj¢ wyznaniowa w panstwie polsko-litewskim w XVI wieku, w tym
tolerancj¢ wyznaniowa;

6) wymienia instytucje ustrojowe demokracji szlacheckiej, w tym sejmikoéw i sejmu walnego,
charakteryzuje ich kompetencje;

7) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajac dziatalno$é
gospodarcza polskiej szlachty i role chtopow;

8) przedstawia najwicksze osiggnigcia polskiego renesansu i reformacji, uwzgledniajac
tworczo$¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego;

9) rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich.

KLASA 6.

1. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej, wyjasnia
glowne zatozenia konfederacji warszawskiej;

2); wyjasnia okolicznosci uchwalenia artykutow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej
elekciji;

3) omawia przebieg i rezultaty pierwszych wolnych elekcji;

5) opisuje panowanie Stefana Batorego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego polityki
zZewngetrzne;.

2. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sasiedzi w XVI1I wieku. Uczen:
1) wyjasnia glowne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecjg i Turcja;
2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

3) ustala zakres chronologiczny 1 zasigg terytorialny potopu szwedzkiego; ocenia rol¢ obrony
Czestochowy 1 wojny szarpanej Stefana Czarnieckiego;



4) sytuuje w czasie, lokalizuje i omawia najwazniejsze bitwy w XVII wieku: pod
Kircholmem, Ktuszynem, Chocimiem, Zbarazem, Beresteczkiem, Warszawa, Wiedniem;

5) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII
wieku;

6) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujac si¢ do przykladow
architektury i sztuki we wlasnym regionie.

3. Europa w XVII i XVIII wieku. Uczen:
1) charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustr6j monarchii absolutnej;
2) wylicza gtdéwne cechy monarchii parlamentarnej w oparciu o informacje o ustroju Anglii;

3) opisuje idee o$wiecenia podaje przyklady ich zastosowania w nauce, literaturze,
architekturze i sztuce;

4) charakteryzuje zasade trojpodzialu wladzy Monteskiusza izasade umowy spolecznej
Rousseau;

5) charakteryzuje reformy oswieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.

4. Rzeczpospolita Obojga Narodow w I potowie XVIII wieku. Uczen:

1) omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;

2) charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczynskiego i Stanistawa
Konarskiego;

3) omawia zjawiska §wiadczace o postepie gospodarczym, rozwoju kultury i oswiaty;

4) ocenia pozycje¢ migdzynarodowg Rzeczypospolitej w czasach saskich.

5. Powstanie Stanow Zjednoczonych Ameryki Potnocnej. Uczen:
1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢;
2) wylicza instytucje ustrojowe Stanow Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjonowanie, ocenia

sposob w jaki konstytucja amerykanska realizowala w praktyce zasad¢ trojpodziatu
wiladzy;

3) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodleglos¢ Stanow Zjednoczonych.

6. Wielka rewolucja we Francji. Uczen:
1) wyjasnia glowne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;
2) opisuje charakterystyczne cechy dyktatury jakobinskiej;

3) analizuje 1 objasnia zasady zawarte w Deklaracji praw czlowieka 1 obywatela.

7. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyktady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
w tym osiagnigcia Komisji Edukacji Narodowej;



2) charakteryzuje cele i przebieg konfederacji barskiej;

3) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

4) wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawia jej nastgpstwa;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady
sztuki okresu klasycyzmu z uwzgl¢dnieniem wlasnego regionu.

8. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XV 11l wieku. Uczen:

1) sytuuje w czasie I, II i III rozbidér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;

2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;
3) rozroznia przyczyny wewnetrzne i zewngetrzne upadku Rzeczypospolitej.

9. Epoka napoleonska. Uczen:

1) charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleonskim i przemiany
spoteczno-gospodarcze;

2) opisuje okolicznosci utworzenia Legionéw Polskich oraz omawia ich historig;

3) opisuje powstanie Ksigstwa Warszawskiego, jego ustrdj i terytorium;

4) przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawe Polakéw wobec
Napoleona.

KLASA 7.

1. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1) omawia przebieg 1 decyzje kongresu wiedenskiego, w odniesieniu do Europy, w tym do
ziem polskich;

2) wymienia wydarzenia zwigzane z walkg z porzadkiem wiedenskim, charakteryzuje
przebieg Wiosny Ludow w Europie;

3) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich
zastosowania, obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkéw zycia).

2. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

1) wskazuje na mapie podziat polityczny ziem polskich po kongresie wiedenskim;

2) charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustrdj (w teorii i praktyce),
osiagniecia w gospodarce, kulturze i edukacji;

3) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa
powstania dla Polakow w réznych zaborach;



4) omawia potozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych
oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

5) charakteryzuje gtéwne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy w kraju;
6) omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludow na ziemiach
polskich.

3. Europa i $wiat w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) opisuje sytuacje polityczng w Europie w II polowie XIX wieku, w tym procesy
zjednoczeniowe Wioch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasieg 1 nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich
w XIX wieku;

4) wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowe;j
i przemiany obyczajowe.

4. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania, w tym ,,rewolucj¢ moralng” 1861—
1862;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych z uwzglgdnieniem, je§li to mozliwe,
przebiegu powstania w swoim regionie;

3) omawia uwlaszczenie chlopow w zaborze rosyjskim oraz poroéwnuje z uwlaszczeniem
w pozostatych zaborach;

4) wylicza formy represji popowstaniowych;

5) charakteryzuje dziatalno$¢ Polakow w czasie zestania na Syberii.

5. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) wyjasnia cele 1 opisuje metody dziatan zaborcoOw wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (kulturkampf), autonomia galicyjska;

2) rozrdznia postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcéw — trojlojalizm, praca
organiczna, ruch spoldzielczy;

3) opisuje formowanie si¢ nowoczesnej §wiadomos$ci narodowej Polakow;

4) omawia narodziny 1 pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchéw politycznych (socjalizm,
ruch ludowy, ruch narodowy);

5) wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907;
6) charakteryzuje spor orientacyjny W latach 1908-1914.

6. I wojna §wiatowa. Uczen:

1) dokonuje przegladu konfliktéw pomiedzy mocarstwami europejskimi na przetomie XIX
I XX wieku;



2) wymienia gtdéwne przyczyny wojny (polityczne i gospodarcze, posrednie i bezposrednie);

3) omawia specyfike dziatan wojennych (wojna pozycyjna, manewrowa, dzialania powietrzne
i morskie);

4) charakteryzuje postgp techniczny jako rezultat wojny;

5) opisuje rewolucje i wojng domowa W ROSji.

7. Sprawa polska w czasie | wojny $wiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu
wojny;

2) omawia umi¢dzynarodowienie sprawy polskiej (akt 5 listopada 1916 roku, rola USA
i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 roku);

3) ocenia polski wysitek zbrojny, dyplomatyczny, prace panstwowotworcze podczas wojny.

9. Europa 1 $wiat po I wojnie $wiatowej. Uczen:

1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;

2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej oraz traktatu w Locarno; ocenia
funkcjonowanie Ligi Narodow i skutki amerykanskiego izolacjonizmu;

3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wtoskiego faszyzmu, niemieckiego nazizmu, systemu
sowieckiego): ideologie i praktyke.

10. Odrodzenie pafistwa polskiego po I wojnie §wiatowej. Uczen:

1) omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wiadzy panstwowej (od pazdziernikowe;j
deklaracji Rady Regencyjnej do ,,Matej Konstytucji”);

2) przedstawia proces wykuwania granic: wersalskie decyzje 1 powstanczy wysitek (zachod) —
federacyjny dylemat a inkorporacyjny rezultat (wschod);

3) opisuje wojne polsko-bolszewicka i jej skutki (pokoj ryski).

11. Wznoszenie panstwowego gmachu Il Rzeczypospolitej. Uczen:
1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen, zaborowe dziedzictwo;
2) charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 roku;

3) ocenia przezwycigzenie spuscizny zaborow (reformy Wiadystawa Grabskiego, powstanie
narodowej armii, ujednolicenie systemu szkolnego, unifikacje prawa);

4) omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny, przebieg i skutki
przewrotu majowego;

5) opisuje polski autorytaryzm — rzady sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja kwietniowa
z 1935 roku);

6) przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej II Rzeczypospolitej (system sojuszy
i polityke rownowagi).



12. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje spoleczng, narodowosciowg i wyznaniowg strukturg panstwa polskiego;

2) omawia skutki $wiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

3) ocenia osiaggnigcia gospodarcze II Rzeczypospolitej, a zwlaszcza powstanie Gdyni,
magistrali weglowej 1 Centralnego Okrggu Przemystowego;

4) podaje najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie migdzywojennym.

13. Droga do wojny. Uczen:

1) omawia japonska agresje na Dalekim Wschodzie;

2) przedstawia ekspansje Wtoch i wojng domowa w Hiszpanii;

3) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec — rozbijanie systemu wersalsko-lokarnenskiego (od
remilitaryzacji Nadrenii do uktadu w Monachium);

4) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

5) ocenia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

KLASA 8.

1. Wrzesien 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego (17 wrzesnia).
Uczen:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu 11 wojny
Swiatowej;

2) sytuuje w czasie etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron walczacych;

3) podaje przyktady szczegdlnego bohaterstwa Polakow (obrona poczty w Gdansku, walki o
Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokra i Wizna,
obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem).

2. Il wojna $wiatowa i jej etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz sytuuje w czasie i1 przestrzeni przelomowe wydarzenia II wojny
Swiatowej (polityczne i militarne);

2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy, przedstawia zagtade
Zydow 1 eksterminacj¢ innych narodow;

3) wyjasnia przyczyny klgski panstw Osi;

4) wymienia gtéwne decyzje konferencji wielkiej trojki (Teheran, Jalta, Poczdam);

5) przedstawia bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, w tym problem zmiany granic
i przesiedlen ludnosci.

3. Polska pod okupacja niemiecka 1 sowiecka. Uczen:

1) poréwnuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyn);

3) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego (rzez wotynska) na Kresach
Wschodnich;



4) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym
formy oporu wobec okupantow;

5) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia
postawe aliantow i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

4. Sprawa polska w czasie 1l wojny swiatowej. Uczen:
1) przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalno$¢ rzgdu RP na wychodzstwie;

2) umieszcza w czasie 1 przestrzeni dzialania polskich formacji na roznych frontach
I obszarach toczacej si¢ wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie II wojny swiatowe;.

5. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny $wiatowej, wyrdzniajagc nastepstwa
polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji
Narodow Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki
zimnej wojny;

3) opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN;

4) wskazuje na mapie panstwa NATO i Ukladu Warszawskiego, charakteryzujac oba
ugrupowania polityczno-wojskowe;

5) omawia sytuacje w ZSRR i panstwach jego strefy wpltywow z uwzglednieniem wydarzen
na Wegrzech w 1956 roku i w Czechostowacji w 1968 roku;

6) okresla przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne i ocenia ich
nastepstwa;

7) charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wiethamie
i Afganistanie oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubanskiego;

8) wyjasnia przyczyny i cechy konfliktu na Bliskim Wschodzie;
9) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie $wiatowej;

10) wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu ZSRR na
przetomie lat osiemdziesiatych i dziewiecdziesiatych, a takze wyjasnia jego nastepstwa;
11) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej

w latach 1989— 1991;

12) przedstawia cele i gtowne etapy rozwoju Unii Europejskie;j;

13) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie swiatowej.

6. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci przejgcia wladzy w Polsce przez komunistow (rola ZSRR,
referendum ludowe, wybory w 1947 roku);



2) charakteryzuje postawy Polakow wobec nowych wiadz ze szczegdlnym uwzglednieniem
oporu zbrojnego.

7. Stalinizm w Polsce 1 jego skutki. Uczen:
1) przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie stalinizmu;
2) charakteryzuje system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

3) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 roku oraz znacznie wydarzen
pazdziernikowych 1956 roku.

8). Polska w latach 1957—-1981. Uczen:
1) opisuje system wladzy w latach 60. 1 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRR;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich i gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni réznorodnos$¢ przyczyn kryzysow spotecznych
1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie polityczne i spoteczne Kosciota katolickiego;

5) opisuje narodziny i proces ksztatltowania si¢ opozycji politycznej 1976-1980

6) przedstawia dziatalno$¢ Jana Pawla II i ocenia jego wplyw na przemiany spoleczne
i polityczne;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow sierpniowych w 1980 roku;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.

9. Dekada 1981-1989: Uczen:
1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu Wojennego, opisuje jego przebieg i konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakow wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,okraglego stolu”, przedstawia jego gldéwnych
uczestnikow I opisuje postanowienia.

10. Narodziny 11l Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;
3) wyjasnia przyczyny napigc spotecznych.

11. Miejsce Polski w pojattanskim swiecie. Uczen:

1) przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Ukladu Warszawskiego
i odzyskanie suwerennos$ci przez Polske;

2) Wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 roku;
3) wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 roku.



